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MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITÀ ELETTIVE – A.A. 2013/2014 
 

AVVISO -  AI SENSI DELL’ART. 6 DEL REGOLAMENTO ATTIVITA’ DIDATTICHE ELETTIVE, SI RICORDA: NEL CASO CHE LO STUDENTE 
ISCRITTO NON SI PRESENTI O NON ANNULLI L’ISCRIZIONE ON LINE, ENTRO I TERMINI PREVISTI,  NON POTRA’  ISCRIVERSI AD ALTRA 
ATTIVITA’ ELETTIVA FINO AL SEMESTRE SUCCESSIVO.  
Per l’approvazione da parte della Commissione per le Attività Elettive,compilare in ogni sua parte ed inviare al seguente indirizzo e-mail 
climed1.aslto2@unito.it  
 

 

 TITOLO ATTIVITÀ’  ELETTIVA 
 

ASSISTENZA INFERMIERISTICA ALLA PERSONA CON PROBLEMI ORTOPEDICI 
 
 Tipologia                             
 

� Stage             

Attività diverse da stage:SEMINARIO 

 Anno di corso per cui è possibile iscriversi 
 
 

� 1° ANNO 
� 2° ANNO 
� 3° ANNO 

 

 Requisiti  dei partecipanti e criteri di selezione  
 

1°- 2°- 3° anno di corso 
 

 

 Obiettivi formativi 
 

� Sviluppare le conoscenze rispetto alla valutazione e trattamento della persona con traumi a livello osteoarticolare e 
muscolare agli arti superiori e inferiori.  

� Approfondire le conoscenze sulle principali tecniche di stabilizzazione delle fratture, sulla loro gestione attraverso 
comuni tecniche di bendaggio e di immobilizzazione. 

� Mobilizzare in sicurezza le articolazioni nel post operatorio e prevenire complicanze / eventi avversi da scorretta 
mobilizzazione. 

 

 Programmazione delle attività  
 
Lezione frontale con presentazione di strumenti e presidi sanitari 
TRAUMATISMI :traumatismi  muscolari:  contrattura, distrazione, strappo muscolare 
                 traumatismi articolari: contusioni, distorsioni, lussazioni 
                 fratture:  classificazione/immagini, fratture omero prossimale, femore prossimale e  relativi trattamenti 
TRATTAMENTO DELLE ARTICOLAZIONI DELL’ARTO SUPERIORE: bendaggio elastico di polso, posizionamento stecca metallica per 
dita, immobilizzazione parziale dell’articolazione di spalla, immobilizzazione frattura di clavicola, posizionamento  reggi-braccio, 
confezionamento valva, apparecchi gessati (illustrativo) 
TRATTAMENTO DELL’ARTICOLAZIONE DELL’ARTO INFERIORE: bendaggio elastico di caviglia, bendaggio di JONES, confezionamento 
valva, confezionamento gesso, collare 
 

Partecipanti e CFU riconosciuti 
n. studenti ammessi per ogni edizione (min/max) 
 
1° edizione:  14 maggio 2014 75 studenti 2° anno 
2°  edizione: 15 maggio 2014 75 studenti 3° anno 
3° edizione:  19 maggio 2014 75 studenti 1° anno 

n. totale di ore 
previste per l’attività 
elettiva comprensive 
di studio autonomo 

15 

Ore di studio autonomo giudicate 
necessarie per il raggiungimento 
degli obiettivi 

11 

CFU 
 
 

0.5 



 
 
 
 

 Modalità di Valutazione ( colloquio, report, prova pratica……) 
 
Test di apprendimento scritto  
 

 Data/e di svolgimento  
 
1 edizione: 14 maggio 2014 dalle ore 8.30 alle ore 12.30 
2 edizione: 15 maggio 2014 dalle ore 8.30 alle ore 12.30 
3 edizione: 19 maggio 2014 dalle ore 8.30 alle ore 12.30 
 
 

 Docente o Tutor responsabile dell’attività ( indicare numero di telefono,fax,e-mail)   
 
Dott.ssa Daniela Bergonzo,      335-6316781  daniela.bergonzo@unito.it  
Sig.ra     Roberta Toscano, tutor clinico ortopedia p.o. S:G.Bosco, roberta.toscano@unito.it  
 
 
 

 Luogo di svolgimento dell’attività elettiva  
 
Sede   CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA  
Corso    SVIZZERA   n°161     Città Torino  
 

  Modalità d’iscrizione:    on line sul sito www.cliaslto2.unito.it 

 
 
Data apertura iscrizioni 17 aprile 2014 
 
Data chiusura iscrizioni 10 maggio 2014 
 
Data, 17 aprile  2014 
 
 

Firma 
          Docente o Tutor responsabile dell’attività formativa  
             Dott.ssa Daniela Bergonzo 
                                (firmato in originale) 
                 


