LABORATORIO GESTUALE PRELIEVO VENOSO E
RILEVAZIONE PAO

La proposta di avviare un progetto di collaborazione interfacoltd ha permesso di accogliere la
richiesta del corso di laurea in medicina in merito all’addestramento degli studenti del secondo anno
su alcuni aspetti tecnici assistenziali quali il prelievo venoso e la rilevazione della PAO.

Il laboratorio coinvolge complessivamente 400 studenti distribuiti in un periodo di tempo compreso
fra maggio e giugno nelle due sedi del corso di Laurea di Torino Molinette e TO2.

L attivita sara gestita dai tutor del Corso di Laurea in Infermieristica ed i piccoli gruppi saranno
condotti, in fase di esercitazione, da un gruppo selezionato ed addestrato di studenti del terzo anno

del Corso di laurea in Infermieristica.

Obiettivi del laboratorio:
Al termine del laboratorio gli studenti saranno in grado di:
e Effettuare il prelievo di sangue venoso a scopo diagnostico su arto artificiale e utilizzo del
sistema vacutainer

e Rilevare la Pao e la frequenza cardiaca

Contenuti :
e Cenni sull’anatomia del patrimonio venoso dell’arto superiore
e Descrizione del materiale.
e Modalita di reperimento delle vene.
e Le misure di sicurezza correlate al rischio biologico: utilizzo DPI, disinfezione, smaltimento
taglienti.
e Tecnica della venipuntura
e Raccomandazioni durante la procedura di raccolta del campione.
e Cenni sulle complicanze post procedura.
e Raccomandazioni e tecnica per la corretta misurazione della PAO

e Cenni sulla tecnica del prelievo arterioso, capillare e da accesso centrale



Metodologia :

Lettura del materiale messo a disposizione (url: ) e visione dei video indicati (url: )
Presentazione del laboratorio in didattica frontale

Laboratorio gestuale in piccoli gruppi con esercitazioni individuali.

Dimostrazione e successiva rilevazione PAO tra pari
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