- ASL.TO2 Corso di Laurea delle Professioni sanitarie
Azienda Sanitaria Corso di Laurea in Infermieristica
Locale Sede TO2
Torino

N

Universita degli Studi di Torino
Scuola di Medicina

AVVISO - Al SENSI DELL'ART. 6 DEL REGOLAMENTO ATTIVITA’ DIDATTICHE ELETTIVE, SI RICORDA: NEL CASO CHE LO STUDENTE
ISCRITTO NON SI PRESENTI O NON ANNULLI L’ISCRIZIONE ON LINE, ENTRO | TERMINI PREVISTI, NON POTRA’ ISCRIVERSI AD ALTRA
ATTIVITA’ ELETTIVA FINO AL SEMESTRE SUCCESSIVO.

MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITA ELETTIVE - anno accademico 2012/2013

Per 'approvazione da parte della Commissione per le Attivita Elettive,compilare in ogni sua parte ed inviare al seguente indirizzo e-mail
climed1.aslto2@unito.it

Denominazione dell’attivita elettiva

PROGETTO EDUCATIVO PER LA PREVENZIONE SECONDARIA IN AMBITO CARDIOVASCOLARE PER IL CONTROLLO
DEI FATTORI DI RISCHIO: Laboratorio didattico per I’analisi di un’esperienza presso I’'UTIC p.o. S.G.Bosco

Tipologia

X Laboratorio didattico esperienziale

Anno di corso per cui e possibile iscriversi

3% anno

Requisiti dei partecipanti e criteri di selezione

Partecipanti e CFU riconosciuti
n. studenti ammessi per ogni edizione | n. totale di ore previste per I'attivita | Ore di studio autonomo giudicate CFU
(min/max) elettiva comprensive di  studio | necessarie per il raggiungimento
autonomo degli obiettivi
25 29 19 1.5

Obiettivi formativi

Implementare nello studente capacita e competenze relativamente agli interventi educativi in ambito di prevenzione secondaria.
In particolare:

1) Individuare, con finalitd educative e terapeutiche, le priorita assistenziali riconducibili alla patologia

2)  Definire gli obiettivi educativi riconducibili alla patologia e alle sue complicanze

3) Definire le modalita di gestione di un colloquio terapeutico tra operatore/i e paziente/i e familiari finalizzato alla esplicitazione e
condivisione degli obiettivi educativi di breve e lungo periodo

4) Individuare le metodologie e gli strumenti pit idonei per la realizzazione del progetto educativo

5) Definire le modalita di gestione di un intervento educativo rivolto al paziente/i e familiari per I'efficace gestione della patologia e la
prevenzione delle complicanze.

6) Descrivere i principali indicatori di valutazione dell'efficacia dell'intervento



Programmazione delle attivita

1° giornata Ore 13,30-16,30 ( 3 ore aula)

Finalita: Verificare e integrare le conoscenze specifiche dei partecipanti al seminario in merito alla patologia ischemica cardiovascolare e i

suoi fattori di rischio correlati

Orario Titolo Relazione Metodologia Relatori
13,30-14.00 Presentazione del seminario e suoi obiettivi Plenaria Organizzatori
14.00-16,15 - Fisiopatologia dell'infarto Relazioni esperti e Medico
- Percorso diagnostico terapeutico discussione in plenaria | Infermiere
- Fattori di rischio cardiovascolari Psicologo
- Esperienza assistenziale presso U.O.A. S. G. Bosco
ASLTO 2
16,15-16,30 Consegna Caso assistenziale Plenaria Organizzatori
2° Giornata Ore 8,30-16,30 ( 7 ore aula)
Orario Titolo Relazione Metodologia Relatori
8,30-9,15 Presentazione Caso assistenziale Lavoro a piccoli gruppi | Medico, Infermiere
Definizione dei problemi prioritari e obiettivi educativi
9,15-10,15 Analisi e selezione degli obiettivi educativi Discussione in plenaria | Medico, Infermiere
10,45-11,30 Simulazione di colloqui educativi finalizzati alla Role Playing Medico, Infermiere,
condivisione degli obiettivi e proposta d'intervento di Psicologo
educazione terapeutica (registrazione filmati)
Studente nel ruolo dell’'operatore
Operatori nel ruolo del paziente e familiari
11,30- 12,30 Visione dei filmati e loro analisi Discussione in plenaria | Medico, Infermiere,
Psicologo
12,30-13,30 Pausa Pranzo
13,30- 14,30 Simulazione di colloqui educativi finalizzati alla Role Playing Medico, Infermiere,
condivisione degli obiettivi e proposta d'intervento di Psicologo
educazione terapeutica (registrazione filmati)
Studente nel ruolo dell'operatore
Operatori nel ruolo del paziente e familiari
14,30-15,30 Visione dei filmati e loro analisi Discussione in plenaria | Medico, Infermiere,
Psicologo
15,30-16,15 Sistematizzazione delle competenze educative da “agire” | Discussione Guidata Medico, Infermiere,
in un setting educativo Psicologo
16,15-16,30 Conclusione Organizzatori
Relatori
- Direttore U.O.A. Cardiologia-UTIC, ASL TO 2 Ospedale S.G. Bosco
- Coordinatore Infermieristico, U.0.A. Cardiologia-UTIC, ASL TO 2 Ospedale S.G. Bosco
- Infermiere, U.0.A. Cardiologia-UTIC, ASL TO 2 Ospedale S.G. Bosco
- Psicologo, U.O.A. Cardiologia-UTIC, ASL TO 2 Ospedale S.G. Bosco
Organizzatori

- CPSE Roberto Figus
- Dott.ssa Cinzia Tortola
- Dott.ssa Beatrice Graziani



Modalita di Valutazione ( colloquio, report, prova pratica......)

Analisi riflessiva dell’'esperienza ( report max 3 pagine)
Ricerca e analisi di n° 2 articoli sul tema trattato ( secondo il format fornito agli studenti partecipanti) da consegnare alla segreteria didattica
di riferimento tramite e mail, entro 20 giorni dalla data di svolgimento dell'attivita didattica

Datale di svolgimento

110 e 12 giugno 2013

Docente o Tutor responsabile dell’attivita ( indicare numero di telefono,fax,e-mail)

Dott.ssa Cinzia Tortola
Tel: 011/7506939
E-mail: cinzia.tortola@unit.it

Luogo di svolgimento dell’attivita elettiva

Sede Corso di Laurea in Infermieristica TO2

Corso Svizzera 161 - Torino

Modalita d’iscrizione: —> on line sul sito www.cliaslto2.unito.it

Data apertura iscrizioni 10 maggio 2013

Data chiusura iscrizioni 03 giugno 2013

Data, 10 maggio 2013

Firma
Docente o Tutor responsabile dell'attivita formativa
Dott.ssa Cinzia Tortola
(firmato in originale)



