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MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITÀ ELETTIVE – A.A. 2013/2014 
 

AVVISO -  AI SENSI DELL’ART. 6 DEL REGOLAMENTO ATTIVITA’ DIDATTICHE ELETTIVE, SI RICORDA: NEL CASO CHE LO STUDENTE 
ISCRITTO NON SI PRESENTI O NON ANNULLI L’ISCRIZIONE ON LINE, ENTRO I TERMINI PREVISTI,  NON POTRA’  ISCRIVERSI AD ALTRA 
ATTIVITA’ ELETTIVA FINO AL SEMESTRE SUCCESSIVO.  
Per l’approvazione da parte della Commissione per le Attività Elettive,compilare in ogni sua parte ed inviare al seguente indirizzo e-mail 
climed3.aslto2@unito.it  

 

 TITOLO ATTIVITÀ’  ELETTIVA 

 
 
 

                                                                                    LABLABLABLAB                DRAMADRAMADRAMADRAMA    

    
  

 
 

PROGETTO LABORATORIO TEATRALEPROGETTO LABORATORIO TEATRALEPROGETTO LABORATORIO TEATRALEPROGETTO LABORATORIO TEATRALE    
 Tipologia                             

� Stage             

�    Attività diverse da stage   (seminari, congressi, ricerche, …)   

 
 Anno di corso per cui è possibile iscriversi 

 
X  1° 

X  2° 
X  3° 
 

 Requisiti  dei partecipanti e criteri di selezione  
 

Ordine di iscrizione 
 

 Obiettivi formativi 

Sviluppo della competenza emotiva attraverso un percorso riflessivo che permetta di 
sperimentare: 

- Capacità di ascolto, espressione e condivisione delle  proprie emozioni, soprattutto in 
situazioni che creano un carico emotivo, come la morte 

- Capacità di sviluppare relazioni cooperative 
- Sviluppare resilienza per superare le situazioni difficili 
- Acquisire la capacità di offrire spazio e tempo alla dimensione emotiva 
- Riconoscere le potenzialità soggettive emotive, relazionali, sociali e spirituali per 

sviluppare salute 

Partecipanti e CFU riconosciuti 
n. studenti ammessi per ogni edizione 
(min/max) 

6 studenti del 1° anno 
5 studenti del 3° anno 
7 studenti del 2° anno 

 

n. totale di ore previste per l’attività 
elettiva comprensive di studio 
autonomo 

44 

Ore di studio autonomo giudicate 
necessarie per il raggiungimento 
degli obiettivi 

26 

CFU 
 

1,5 

 



 
  

 Programmazione delle attività  
 

 
Il laboratorio si articola in 6 incontri di 3 ore cadauno. Nell’intervento formativo  sarà privilegiato 
l’utilizzo di metodologie attive d’aula, strumenti utili per far emergere le componenti emotive e 
che consentono un processo di apprendimento induttivo, utilizzando in particolare i Metodi 
d’azione.  
 
 Modalità di Valutazione ( colloquio, report, prova pratica……) 
 

La valutazione prevede: focus group pre - post e Diario Narrativo finale, da consegnare entro il 
31 maggio 2013.   
 

 Data/e di svolgimento  
 

I giorni: 05 marzo, 13 marzo, 20 marzo, 27 marzo , 03 aprile , 10 aprile 2014 dalle ore 16.45  
alle ore 19,45.   
 
Docente o Tutor responsabile dell’attività ( indicare numero di telefono,fax,e-mail)   
 

Dott.ssa Cinzia TORTOLA ,   e-mail   cinzia.tortola@unito.it 
 

 Luogo di svolgimento dell’attività elettiva  
 

Sede :  sede del Corso di laurea in Infermieristica To2 
 
 Corso Svizzera 161 Torino. 
 

  Modalità d’iscrizione:    on line sul sito www.cliaslto2.unito.it 

 

 
Data apertura iscrizioni  13 gennaio 2014 
 
Data chiusura iscrizioni   28 febbraio 2014 
 
 
Data, 13 gennaio 2014 
 
 
 
 
 

Firma 
          Docente o Tutor responsabile dell’attività formativa  

            Cinzia Tortola 
                             (F.TO IN ORIGINALE) 


