- ASL.TO2 Corso di Laurea delle Professioni sanitarie

Azienda Sanitaria Corso di Laurea in Infermieristica
i L-. Locale Sede TO2 Universita degli Studi di Torino
Torino

Scuola di Medicina

MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITA ELETTIVE - A.A. 2014/2015

AVVISO - Al SENSI DELL’ART. 6 DEL REGOLAMENTO ATTIVITA’ DIDATTICHE ELETTIVE, SI RICORDA: NEL CASO CHE LO STUDENTE
ISCRITTO NON SI PRESENTI O NON ANNULLI L’ISCRIZIONE ON LINE, ENTRO | TERMINI PREVISTI, NON POTRA’ ISCRIVERSI AD ALTRA
ATTIVITA’ ELETTIVA FINO AL SEMESTRE SUCCESSIVO.

Per 'approvazione da parte della Commissione per le Attivita Elettive,compilare in ogni sua parte ed inviare al seguente indirizzo e-mail
climed1.aslto2@unito.it

TITOLO ATTIVITA’ ELETTIVA

Il corpo curante come strumento di relazione

Tipologia

X Stage

[ ] Attivita diverse da stage (seminari, congressi, ricerche, ...)

Anno di corso per cui e possibile iscriversi

X 3

Requisiti dei partecipanti e criteri di selezione

Studenti del 3° anno di corso

Obiettivi formativi

Avwviare processi di auto-consapevolezza e auto-percezione corporea

Percepire il proprio corpo in rapporto con il corpo della persona malata

Recuperare la dimensione del sentire

Ridurre le resistenze di fronte a sensazioni forti come la repulsione e a sentimenti come la tenerezza
Confrontarsi con la paura dellintimita con la fisicita del malato e con i messaggi che il corpo manda
(provvisorieta, debolezza, dipendenza, impotenza, speranza...)

Apprendere tecniche di tocco-massaggio

e Apprendere tecniche di massaggio del piede della mano

¢ Apprendere tecniche di rilassamento e visualizzazione

Partecipanti e CFU riconosciuti
n. studenti ammessi per ogni edizione | n. totale di ore previste per I'attivita | Ore di studio autonomo giudicate CFU
(min/max) elettiva comprensive di  studio | necessarie per il raggiungimento
20 autonomo degli obiettivi 1
25 8




Programmazione delle attivita

Vedi presentazione allegata

Modalita di Valutazione ( colloquio, report, prova pratica......)

Gestione di un caso trattato secondo i contenuto dell’ ADE con relazione narrativa dell'intervento attuato e le emozioni suscitate

Datale di svolgimento

1° modulo: 24 gennaio 2015
2 ° modulo: 31 gennaio 2015
Dalle ore 8.30 alle ore 17.00

Docente o Tutor responsabile dell’attivita ( indicare numero di telefono,fax,e-mail)

Marco Vacchero
e-mail; vaccheromarco@alice.it

Luogo di svolgimento dell’attivita elettiva

Sede Corso di Laurea in Infermieristica TO2.

C.so Svizzera 161 Torino

Modalita d’iscrizione: —> on line sul sito www.cliaslto2.unito.it

Data apertura iscrizioni  07/01/2015
Data chiusura iscrizioni 13/01/2015

Data, 07 gennaio 2015

Firma
Docente o Tutor responsabile dell'attivita formativa
Cinzia Tortola
(firmato in originale)



