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MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITÀ ELETTIVE – A.A. 2013/2014 
 

AVVISO -  AI SENSI DELL’ART. 6 DEL REGOLAMENTO ATTIVITA’ DIDATTICHE ELETTIVE, SI RICORDA: NEL CASO CHE LO STUDENTE 
ISCRITTO NON SI PRESENTI O NON ANNULLI L’ISCRIZIONE ON LINE, ENTRO I TERMINI PREVISTI,  NON POTRA’  ISCRIVERSI AD ALTRA 
ATTIVITA’ ELETTIVA FINO AL SEMESTRE SUCCESSIVO.  
Per l’approvazione da parte della Commissione per le Attività Elettive,compilare in ogni sua parte ed inviare al seguente indirizzo e-mail 
climed1.aslto2@unito.it  
 

 TITOLO ATTIVITÀ’  ELETTIVA 
 

CO_HEALTH. IL TEATRO NELLA FORMAZIONE DEL  PERSONALE SANITARIO 
 

 Tipologia                             
� Stage             

X     Attività diverse da stage   (seminari, congressi, ricerche, …) 

 Anno di corso per cui è possibile iscriversi 
X 1° 
X 2° 
X 3° 

 Requisiti  dei partecipanti e criteri di selezione  
 

Criteri di selezione dei partecipanti in caso di soprannumero di richieste: 
Entro il 19 settembre 2014 verranno selezionati gli studenti ammessi a partecipare al laboratorio teatrale. La graduatoria verrà 
esposta sul sito del CLI. 
 

 

  Modalità d’iscrizione:    on line sul sito www.cliaslto2.unito.it 

 
Sarà possibile iscriversi a partire dal 27 giugno al 20 luglio 2014 e  dal 1 al 15 settembre 2014  (in caso di posti ancora disponibili), 

compilando una scheda all’indirizzo 
 

https://goo.gl/YnY35b 

 

 Obiettivi formativi 
 
Il laboratorio ha l’obiettivo di accrescere le competenze comunicative, relazionali e di cooperazione di gruppo degli studenti in un percorso 
dove creatività e disciplina, introspezione e relazione con gli altri sono esplorate attraverso i linguaggi del teatro. 
 
50 ore di formazione articolate in 3 week end. Ciascun week end ha un tema prevalente e lavora su uno spettro di competenze ben precise.  
 
Primo week end - “Io, io-tu, noi” 
• consapevolezza della dimensione corporea della relazione e della comunicazione 
• esplorazione della dimensione della fiducia 
• esplorazione e potenziamento delle competenze di ascolto e di relazione empatica 
• prima esplorazione della cooperazione di gruppo  
Secondo week end - “Cooperare, essere creativi, comunicare con corpo e parola” 
• allenare alle competenze di cooperazione in gruppo 
• allenare la creatività personale e di gruppo 
• esplorare i temi e le situazioni del mondo professionale 
• allenare alla produzione e all’ascolto di narrazione e di uso della parola nella comunicazione  
 

Partecipanti e CFU riconosciuti 
n. studenti ammessi per ogni edizione 
(min/max) 

30 
 

n. totale di ore previste per l’attività 
elettiva comprensive di studio 
autonomo 

50 

Ore di studio autonomo giudicate 
necessarie per il raggiungimento 
degli obiettivi 
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Terzo week end - “Comprendere e comunicare” 
L’ultimo fine settimana è finalizzato a costruire a partire dai materiali elaborati nei precedenti week end una comunicazione in forma di 
rappresentazione teatrale rivolta ad un gruppo ristretto di persone, tra cui colleghi studenti, docenti, etc. Il processo intende sviluppare 
competenze nell’area della comprensione delle dinamiche di care proprie del contesto professionale, della produzione di comunicazione 
efficace e in quella della cooperazione di gruppo. 
 
Nel dettaglio, le ore di impegno richieste allo studente comprendono: 

• 1 ora di incontro introduttivo all'esperienza 
• 50 ore di laboratorio teatrale  

 
N.B. Si avvisano gli studenti interessati che per garantirsi il riconoscimento dei 3 CFU occorrerà partecipare 
all’intero laboratorio teatrale. Pertanto, non sono ammesse frequentazioni discontinue e dunque 
riconoscimenti parziali di CFU. 
 

 Programmazione delle attività  
 

Vedi locandina allegata in moodle 
Si consiglia abbigliamento molto comodo. 
 

 Modalità di Valutazione ( colloquio, report, prova pratica……) 
 

E’ previsto un sistema di valutazione dell’esperienza  
 

 Data/e di svolgimento  
 
Calendario (Data/e e ora in cui si svolge l’attività elettiva): 
Gruppo A 
15 Novembre 2014 - dalle 9.00 alle 18.00 
16 Novembre 2014 - dalle 9.00 alle 17.00 
21 Febbraio 2015 - dalle 9.00 alle 18.00 
22 Febbraio 2015 - dalle 9.00 alle 17.00 
20 Marzo 2015 - dalle 16.30 alle 19.30 
21 Marzo 2015 - dalle 9.00 alle 18.00 
22 Marzo 2015 - dalle 9.00 alle 19.00 
 
Gruppo B 
18 Ottobre 2014 - dalle 9.00 alle 18.00 
19 Ottobre 2014 - dalle 9.00 alle 17.00 
24 Gennaio 2015 - dalle 9.00 alle 18.00 
25 Gennaio 2015 - dalle 9.00 alle 17.00 
13 Marzo 2015 - dalle 16.30 alle 19.30 
14 Marzo 2015 - dalle 9.00 alle 18.00 
15 Marzo 2015 - dalle 9.00 alle 19.00 
 

Il laboratorio prevede la presenza di studenti di Infermieristica di Torino e Cuneo, Medicina e Ostetricia equamente suddivisi nei gruppi A e B 
E’ possibile iscriversi nel Gruppo A oppure nel Gruppo B. Non sarà possibile cambiare gruppo a percorso avviato. 
 

 Docente o Tutor responsabile dell’attività ( indicare numero di telefono,fax,e-mail)   
 
Cinzia Tortola 

e-mail:cinzia.tortola@unito.it 
tel:011/7506939 
 

Luogo di svolgimento dell’attività elettiva  
 
Sede AO Città  della Salute e della Scienza  di Torino – Corso  di Laurea in Infermieristica 
Via  Rosmini      n°4    Città Torino 
 
 
Data, 26 giugno 2014 
 
 

        Firma 

          Docente o Tutor responsabile dell’attività formativa  

  

                                      Cinzia Tortola 

                                 (firmato in originale) 


